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Sinopsis

Cuando recuerdas quién eres realmente, toda tu vida cambia. Anclar la luz es una invitacion a ir mas alla del despertar espiritual
y encarnar plenamente la verdad de tu alma. Si alguna vez has sentido que existe algo mas alla de las limitaciones, el miedo o la
sensacion de separacion, este libro te ayudara a reconectar con tu esencia mas profunda. A través de ensefianzas inspiradoras y
practicas transformadoras, aprenderas a liberarte de antiguos condicionamientos, confiar en la guia de tu alma, elevar tu energia
y expresar tu luz unica en el mundo. Porque despertar es solo el comienzo. El verdadero viaje consiste en dejar de buscar la luz
fuera de ti y reconocer que siempre ha estado en tu interior. Una guia luminosa para vivir con mas consciencia, plenitud y cone-
xion con la Fuente.
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