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 � Para quién: público familiarizado con la 
obra de Emilio Carrillo y con inquietudes 
profundas sobre la evolución espiritual y la 
transformación interior.

 � Emilio Carrillo es uno de los autores de 
espiritualidad más seguidos en lengua es-
pañola, con un público lector fiel que busca 
activamente sus títulos en librerías.

 � Aborda la evolución de la humanidad des-
de una mirada espiritual y consciente.

 � Alto potencial de venta cruzada con sus 
libros anteriores o con autores como Joe 
Dispenza, Gregg Braden o Eckhart Tolle.

 � Campaña promocional activa por parte del 
autor que cuenta con una enorme agenda 
de actividades presenciales y online y 
una comunidad de seguidores muy activa. 
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Emilio Carrillo –economista 
y escritor (97 libros)– y Lola 
Rumi –abogada y escritora 
(17 libros)– son codirecto-
res de La Academia de la 
Consciencia y especialistas 
en las tradiciones espiritua-
les orientales, el sufismo 
y, muy particularmente, el 
cristianismo. Han publicado 
conjuntamente obras como El 
Yoga: lo que realmente es y 
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las enseñanzas de Jesús de 
Nazaret.
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En esta obra fascinante, Emilio Carrillo y Lola Rumi nos llevan de la mano a través de las dinámicas evolutivas del universo a 
varias escalas para que podamos asumir nuestro rol individual con plena consciencia. Al participar en el proceso de manera inten-
cionada y entusiasta contamos con una dirección que dota de pleno sentido a nuestra vida y le otorga plenitud. En estas páginas 
descubrirás que nuestro planeta es un ente vivo que está evolucionando, y que la humanidad tiene un papel fundamental en esta 
evolución. O, más exactamente, las humanidades, pues vivirán siete en total en este planeta. La nuestra es la quinta, sucesora 
de la humanidad atlante. El patrón septenario se expresa también en el interior de cada humanidad, pues cada una desarrolla su 
historia a lo largo de siete subhumanidades. Descubrirás cuál es la subhumanidad de la que formamos parte y por qué es extre-
madamente relevante en el esquema global. Los autores justifican que estamos viviendo unos momentos históricos absolutamente 
decisivos en los que nuestra propia evolución en consciencia impulsará un cambio como no se ha visto nunca en este planeta, 
ni volverá a verse. En este enfoque, dejarse llevar no es una opción. Estamos llamados a tomar las riendas de nuestro destino y 
hacer realidad el mundo que siempre hemos soñado.
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