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DESCUBRE COMO SANAR EL TRAUMA FAMILIAR.
DE LA CREADORA DE LA PSICOGENEALOGIA

Anne Ancelin Schitzenber-
ger obtuvo una licenciatura
en derecho y un doctorado
en psicologia. Durante la
Segunda Guerra Mundial,
participé en la Resistencia

y en 1945 recibi6 el Prix de
I'Aide Alliée a la Résistance.
Una beca Fulbright le permitié
especializarse en psicologia
social y dinamica de grupo
en los Estados Unidos, donde
trabajé con Margaret Mead y
Gregory Bateson en el grupo
de Palo Alto. Fue cofundadora
de la Asociacion Internacional
de Psicoterapia de Grupo vy,
desde 1967, profesora emérita
de la Universidad de Niza.
Esta considerada la creadora
de la psicogenealogia

Ghislain Devroede fue un
Cirujano colorrectal. Fue tam-
bién profesor de cirugia en el
Hospital Universitario de
Sherbrooke (Canada) y
director médico y cientifico

en el Instituto Quebequés de
Hipnosis. Autor de diversos
libros relacionados con la
comprension de las enferme-
dades y su origen psicolégico,
impartié conferencias por todo
el mundo.
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Schitzenberger es la creadora original
de la psicogenealogia. Su obra ha sido
traducida a diversos idiomas y ha vendido
350.000 copias de sus libros en todo el
mundo.

Referente en psicoterapia del trauma inter-
generacional y constelaciones familiares.

Heredamos de nuestros antepasados due-
los no resueltos, traumas no superados y
todo tipo de secretos. Aquello que se oculta
acaba expresandose en el cuerpo a través
de la somatizacion.

Es necesario descodificar y curar las
heridas que no se cerraron para liberarnos
definitivamente de esa carga.
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Aun sin quererlo y sin saberlo, y muy a nuestro pesar, nuestros padres, abuelos y antepasados
nos han dejado en herencia duelos no resueltos, traumas no superados y todo tipo de secretos.
Sin embargo, lo que se oculta a veces se expresa en el cuerpo a través de la somatizacion. El
cuerpo del hijo, del nieto o incluso del bisnieto, sin importar su edad, se convierte entonces en el
lenguaje del ancestro herido. Es por lo tanto necesario —para liberarse al fin de esa carga— des-
codificar y curar las heridas que no se cerraron.
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