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DESARROLLO PERSONAL PARA MUJERES

PRACTICAS Y RITUALES PARA RECONCILIARTE
CON TU HERIDA MATERNA

: CLAVES DE VENTA A

v PARA QUIEN: lectoras de Sanar la herida
materna de Bethany Webster, Mujeres que
corren con los lobos de Clarissa Pinkola
Estés y, en general, interesadas en lo Divino
Femenino.

La autora

Monika Carless es autora
de varias obras publicadas a
nivel mundial y mentora de 4
guardianas de la Tierra, hechi-
ceras y creadoras. Lleva una
vida tranquila en la isla de
Vancouver, centrada en place- Ve
res sencillos con su pareja
desde hace muchas lunas.
Con el canto de su corazén
guia a las mujeres para que
alcancen su soberania y
muestren su autenticidad sin
temor. Interesada especial-
mente en los arquetipos, la
mitologia y la maestria de la
vida a través de practicas de
autosanacion, extrae las en-
seflanzas que le proporcionan
sus afios de hechicera y el

La obra trata sobre la sanacién de la herida
materna y la reconexion con el arquetipo
materno de la Diosa.

Este libro es una invitacién a un viaje de sa-
nacion: sanar el trauma con la propia madre
que nos ha tocado en esta vida y sanar a la
nifa interior.

/ Ofrece muchisimas herramientas (un diario,
rituales, liberacién de lazos generacionales,
afirmaciones, chakras, etc. )
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TRANSFORMACION // DIOSAS // MADRE

Titulo: Transformar la herida materna

poder sanador del arte y las
palabras. Puedes encontrar
inspiracién para la «mujer
sabia en el dia a dia» en
Instagram:
@monikacarless.moonwitch
Entre sus libros figuran la
trilogia de The Dark Pool y
Tessa and the Faeries. Para
realizar tu trabajo espiritual
con Monika, visita su web
www.monikacarless.com

Sinopsis

Subtitulo: Préacticas y rituales sagrados para sanar a la mujer
sabia que hay en ti a través de la espiritualidad de la Gran
Madre Universal

Autora: Monika Carless

P.sin IVA: 12,45 € PVP:12,95 €
Tamafo: 13,5 x 21 cm N° pags: 216
THEMA: VXA BISAC: OCC019000
Encuadernacién: Rustica Categoria: B

ISBN: 9788410335073

MADRE ANCESTRAL // MADRE TIERRA // RITUAL
GRAN MADRE // LINAJE // MEDITACION
AUTOCUIDADO // SANACION // ANTEPASADOS
TRAUMA // PSICOGENEALOGIA // CHAMANISMO
HERIDA MATERNA
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Reconciliate con tu herida materna a través de practicas, rituales e ideas que te ayudaran a desprenderte capa a capa de las
heridas del alma y manifestar la plenitud de tu ser. «En esta obra, mi intencién es honrar el misterio, la magia y los elementos
que subyacen en la transformacion de las heridas profundas, porque la vida abarca mucho mas de lo que es posible cuantificar
mediante un método cientifico lineal. La vida también es tu naturaleza multidimensional, tu cualidad humana y tu espiritualidad.
Exploremos juntas» (Monika Carless). A través de esta fascinante obra, Monika Carless te tomara de la mano para ayudarte a
recordar tu identidad y gestionar el dolor y el trauma heredados a lo largo de generaciones, y para ensefarte poderosos rituales.
Con el eje central de la transformacion a nivel celular e intergeneracional, Transformar la herida materna te invita a realizar tu via-
je de sanacién y renacimiento mediante una exploracion dinamica e interactiva. A lo largo de este proceso, puede que observes
que tu creatividad, tu intuicion, la conexién contigo misma y con toda forma de vida se potencian. Encarnada y alineada con tu
propdsito, emprenderas un nuevo camino en el que las heridas del pasado se transformaran en medicina y en el que podras, por

fin, expresar sin temor tu autenticidad.
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