
CLAVES DE VENTA
	� El diseño humano es un tema que genera 

gran interés entre los lectores aficionados a 
la Astrología, I ching, numerología… es un 
tema al alza.

	� El diseño humano es un sistema de auto-
conocimiento que permite descubrir las 
claves personales y genéticas por las que 
estamos diseñados como individuos y com-
prender nuestro modo único de interactuar 
con el mundo.

	� Su herramienta es la carta de nacimiento.

	� Incluye multitud de esquemas, gráficos y 
ejercicios prácticos.
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UN MANUAL PRÁCTICO Y ACCESIBLE DE DISEÑO HUMANO, 
HERRAMIENTA DE AUTOCONOCIMIENTO
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Karen Curry Parker es autora 
superventas de varios libros 
y la creadora del Human 
Design for Everyone Trai-
ning System y el Quantum 
Alignment System. Lleva más 
de 35 años ejerciendo como 
coach, impartiendo charlas y 
formaciones y realizando pod-
casts sobre estos temas, con 
lo que ha tenido un impacto 
en más de un millón de vidas 
en todo el mundo. Titulada en 
enfermería y periodismo, Ka-
ren comenzó a trabajar como 
partera mientras lanzaba su 
propia editorial. Tras el naci-
miento de sus hijos, se centró 
en el coaching para padres 
y madres. Para prepararse 
estudió técnicas avanzadas 
de psicología energética, 
como la técnica de liberación 
emocional (EFT) y Belief Re-
patterning, así como diseño 
humano. Combinó todo su 
bagaje para crear un progra-
ma nuevo, de vanguardia, 
de formación de instructores 
llamado Quantum Alignment 
SystemTM. Actualmente está 
cursando un doctorado en sa-
lud integral y está trabajando 
en varios libros nuevos.
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El sistema de diseño humano es una poderosa herramienta para descubrir para qué estamos aquí y para conocer los entresijos 
de nuestra personalidad. La carta del diseño humano, a través del gran caudal de información que nos ofrece, revela multitud de 
aspectos, tanto conscientes como inconscientes, que hacen de cada uno de nosotros un ser único cuyo papel en el mundo es 
insustituible. Este libro va dirigido sobre todo a quienes no tienen conocimientos previos en la materia o se están iniciando en ella. 
La misión principal de su autora es ayudarnos a vivir la vida para la que fuimos diseñados a través de descubrir quiénes somos, 
cuál es nuestro propósito existencial y cómo activar nuestro potencial y el camino de vida que nos corresponde. Al sacar el máxi-
mo partido a nuestra existencia no solo estamos apuntando a nuestra realización, sino que estamos contribuyendo inexorable-
mente a la evolución de la humanidad y a construir un mundo pacífico y sostenible para todos.
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