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Sinopsis

Seria una pena llegar al otofio de tus dias y que te dieras cuenta de que has pasado por la vida de puntillas. Me gustaria hacerte
una pregunta: ¢ Qué tal si todos dejaramos de darle a nuestra vida con la puerta en las narices?, ¢ qué pasaria? ;Qué pasaria si
tu dejaras de hacerlo? He decidido escribir este libro, una especie de manual del saber vivir, debido a que sé lo que significa no
creer en tus suefios. Yo no crei en los mios durante mucho tiempo. Miraba en la direccidon equivocada y la insatisfaccion crecia 'y
crecia. Hasta que un dia, decidi aprender a utilizar mi potencial, a pensar de forma correcta, a bailar con el universo... Y mi vida
cambid. Cambid rapidamente. Y no solo mi vida, también las vidas de las personas a las que acompafno. Entonces, ¢ por qué no la
tuya? Tranquilo, tranquila, no es dificil. Tan solo tienes que entender ciertas cosas...
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