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Paula Horan es doctora en psi-
cbloga, maestra de Reiki y auto-
ra. Ademds dirige seminarios de
desarrollo personal. Completd
sus estudios con un posgrado en
sociologfa y literatura inglesa en
el Reino Unido y un mster en
danza terapéutica.

Es fundadora del Espirita of the
Valley Seminar, una corporacién
sin dnimo de lucro y de caréc-
ter educativo con sede en los
Estados Unidos, para fomentar
la integridad personal en todo

el mundo. Vive en Goa, India,
donde dirige su fundacién Seven
Palms Spa Consulting.
www.facebook.com/paulahoran
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Descripcion

Quinta ediciéon de este libro que
han definido como una joya que
trasciende al tiempo. La abundancia
a través del reiki es una poderosa y
poética evocacion del Ser Verdadero
y la Energia Universal. Contiene un
programa de 42 dias que te conducira
al Ser Fundamental de la Abundancia
mas espléndida, creando riqueza fue-
ra y dentro de ti.

El programa consta de dos planes
hacia la abundancia, con una dura-
cion de 21 dias cada uno, que consti-
tuyen dos enfoques complementarios
para explorar esas viejas creencias
que te impiden experimentar todo lo
que deseas y necesitas en la vida.

v/ Quinta edicién de este libro que contiene ejemplos y ejercicios para

v/ Programa de 42 dias para lograr abundancia y riqueza.
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