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El autor
Bruno Moioli es un reco-
nocido experto y formador 
en inteligencia emocional y 
liderazgo. Desde hace diecio-
cho años acompaña y asesora 
a profesionales y directivos de 
primer nivel en la superación 
de sus desafíos y en la búsque-
da de su plenitud y excelencia. 
Es Psicólogo, coach, tera-
peuta, un prolífico confe-
renciante y autor de libros 
y artículos sobre psicología 
positiva, reinvención personal 
y profesional, entrenamiento 
mental para el éxito, gestión 
del estrés, liderazgo, equipos 
de alto rendimiento y comu-
nicación eficaz. 
www.brunomoioli.
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LIDERA Y VIVE

Descripción
Este es un libro para valientes, que 

te invita a mirar en tu interior y per-
seguir tus sueños. Hay tantos lideraz-
gos como tipos de personas y todos 
llevamos un líder dentro. 

El liderazgo es la competencia más 
demandada en el actual mundo pro-
fesional. Conseguir que un entorno 
laboral sea creativo y estimulante, a 
la vez que lleno de oportunidades, es 
función de quienes lideran proyectos 
y equipos. Solo podemos ser buenos 
líderes si antes nos hemos descubier-
to en un apasionante viaje interior, 
lleno de desafíos y cuestiones que 
responder.

Esta lectura te ayudará a ser mejor 
persona y líder y a vivir tus circuns-
tancias con mayor entusiasmo y sa-
tisfacción 
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vv Obra ágil, fácil de leer y optimista para que saques el líder de tu interior

vv Basada en los últimos datos y estudios de la nueva ciencia del liderazgo

vv Al finalizar el libro descubrirás quién eres y recogerás la recompensa


