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LA BIBLIA DE LOS BATIDOS SALUDABLES

Descripcion

Este libro te invita a sumergirte en el di-
vertido y milagroso mundo de los batidos
saludables. En sus paginas encontraras in-
formacion util y practica para iniciarte en
su elaboracién y consumo, disfrutando de
las 108 exquisitas recetas que contiene.
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