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DESCRIPCIÓN
La Acupuntura es una importante rama de la Me-
dicina Tradicional China, disciplina milenaria que 
utilizando agujas y calor, es capaz de curar innume-
rables enfermedades. 

El autor, practicante de este arte, expone claramen-
te en este libro los fundamentos de la Acupuntura, 
a fin de hacerla comprensible para todos aquellos 
que se interesen en conocer los sencillos mecanis-
mos por los que actúa.

AUTOR
José Antonio Gallardo Arce se formó inicialmente 
como ingeniero químico, pero pronto abandonó la 
profesión para dedicarse a la consultoría psicológi-
ca, a la sanación y especialmente a la práctica de la 
medicina tradicional china, habilidades que durante 
muchos años puso al servicio desinteresado de los 
afectados por adicciones relacionadas con el alco-
hol y las drogas.

 � Acupuntura.
 � Medicina tradicional china.
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