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El autor
La Dra. Schlitz es an-
tropóloga social, escri-
tora y conferenciante. 
Ha sido una líder en el 
campo de los estudios 
sobre la consciencia 
durante más de trein-
ta años. Es también 
presidenta emérita y 
miembro superior del 
Instituto de Ciencias 
Noéticas. Su documen-
tal (con Deepak Cho-
pra) titulado también 
La muerte hace posible 
la vida, ha sido aclama-
do mundialmente.
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LA MUERTE HACE POSIBLE LA VIDA

Descripción
Nuestras creencias sobre lo que ocurre 

cuando morimos definen cómo vivimos hoy. 
Cada vez hay más gente que descubre una ver-
dad radical: cuando nos liberamos del miedo 
a la muerte, nos abrimos a una vida inmensa-
mente más rica, aquí y ahora. 

¿Cómo incorporamos esta profunda per-
cepción a nuestras vidas diarias? En La muer-
te hace posible la vida, la Dra. Marilyn Schlitz 
presenta abundantes enseñanzas y una guía 
práctica para transformar este tema tabú en 
una fuente de paz, esperanza y compasión. 

Afrontar el miedo a la muerte, supone una 
fuerza motivadora para replantearnos nues-
tras prioridades y alcanzar nuestros objetivos. 

Basado en el documental con Deepak 
Chopra, incluye contribuciones de científicos 
y expertos eminentes, de líderes espirituales y 
de escépticos devotos, de profesionales de la 
salud y de la sanación y de hombres, mujeres y 
niños de todas clases

vv Basado en el éxitoso documental con Deepak Chopra. 

vv �Cuando nos liberamos del miedo a la muerte, nos abrimos a una vida 
inmensamente más rica, aquí y ahora. 

vv �Afrontar el miedo a la muerte es una fuerza motivadora para alcanzar 
nuestras metas.
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