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EL PODER CURATIVO DE LA ARCILLA

Descripción
La arcilla tiene un poderoso poder curativo aplicado a la 

salud y la belleza que se ha aprovechado desde siempre. Hace 
5000 años los egipcios ya recurrían a ella, y desde entonces 
no hemos dejado de utilizarla. Este producto, simple y eco-
nómico, es capaz de aliviar muchos males porque es antisép-
tico, antiinflamatorio, cicatrizante, bactericida y regenerador 
de las células.�

Este libro ofrece un completo listado de la A a la Z de to-
das las dolencias que pueden aliviarse con su uso interno o 
externo. El autor también aporta una relación explicativa de 
sus propiedades cosméticas (blanqueamiento dental, masca-
rilla exfoliante, cuidados del cabello) y de sus, quizás menos 
conocidas, aplicaciones prácticas relacionadas con la higiene 
del hogar, los animales domésticos y la jardinería. 
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zzListado de la A a la Z de dolencias y sus tratamientos.

zz �Manual práctico para utilizar los distintos tipos de arcilla en cosmética, salud, 

el hogar, la jardinería, los animales domésticos...


