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DESCRIPCIÓN
A Lise Bourbeau no le cabe la menor duda de que 
el mundo físico refleja lo que ocurre en los nive-
les emocionales y mentales. La enfermedad indica 
falta de amor hacia uno mismo, que nos impide es-
cuchar las verdaderas necesidades de nuestra alma.

No se trata de otro libro sobre el cáncer. Es un men-
saje sorprendente y liberador que trasciende todo 
lo escrito hasta ahora sobre el tema. El enfoque es 
de naturaleza metafísica y espiritual, y como tal es 
complementario a cualquier otro enfoque. 

AUTORA
Lise Bourbeau lleva más de 30 años dedica a moti-
var a las personas para que consigan sus objetivos 
en la vida. Es la fundadora de Escucha a tu cuerpo, 
la escuela de crecimiento personal más importante 
del mundo en lengua francesa. Su filosofía, difun-
dida en numerosos libros y en talleres que imparte 
por todo el mundo, está basada en un continuo rea-
prender y en el amor incondicional. 

 � Qué actitud tomar ante la enfermedad para generar una mejoría anímica y, tal vez, 
una mejoría física.

 � Por la autora del best-seller ‘Obedece a tu cuerpo, ámate!’.
 � Origen emocional del cáncer y cómo abordarlo.
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