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Con frecuencia olvidamos que el nombre
ejerce una influencia sutil pero importante
sobre el individuo, incluso llegando a mol-
dear suavemente su personalidad a lo largo
de la vida.

De ahi la importancia de efectuar conscien-
temente esta eleccion, procurando no dejar-
se llevar por egoismos ni por modas, sino
atendiendo al significado interno y a la vi-
bracion del nombre elegido, vibracion que
acompaiiard durante toda su vida al recién
nacido, le representard antelos demds y se
identificara tanto con él que llegara a «ser ély.
Espero que la presente obra contribuya
tanto a informar como a concienciar a los
padres en el importante momento de tener
que decidir un nombre para sus hijos.

La autora






AARON:
Etimologia: del hebreo.
Personaje célebre: hermano mayor de Moisés.

ABDON:
Etimologia: del hebreo o arabe 4bd (siervo), sobre-
entendiéndose «de Diosy.
Personajes célebres: el inseparable compafiero de
San Senén, aunque el nombre procede ya de
un juez de Israel.

ABEL:

Etimologia: del hebreo, el que llora; o del asirio, el hijo.
Rasgos caracteristicos: se aplica a personas que son
muy practicas. Su razon sabe guiar y vigilar
la imaginacion y el corazon. Son reservados,
poco exuberantes y tienen mucha voluntad.
Santo: San Abel, arzobispo de Reims en el siglo VIII.



Personajes célebres: Abel, segundo hijo de Adan y
Eva, matado por su hermano Cain. Abel, rey
de Dinamarca (1218-1252).

ABELARDO:

Etimologia: adaptaciéon medieval de Abel mediante
el sufijo germanico hard, fuerte, duro, pre-
sente en numerosos nombres masculinos.

Personajes célebres: confundido a menudo con
Adelardo y con Eberardo, debe su fama al
monje Pedro Abelardo, amante de Eloisa.

ABELINA:
Derivado de Abel.

ABIGAIL:
Etimologia: del hebreo Ab-guilah, alegria del padre,
o quizas «fuente de alegria».
Personajes célebres: portado por la biblica esposa de
Nabal y, en segundas nupcias, de David. Co-
rriente en los paises anglosajones y en Brasil.

ABRAHAM:

Etimologia: del hebreo, el padre de la multitud, o el gran
antepasado, nombre del patriarca de la Biblia.

Santos: San Abraham, ermitafio en Siria en el siglo VI.
San Abraham, abad de Auvergne en el siglo V.

Personajes célebres: Mariscal Abraham de Fabert
(1599-1662). Abraham Lincoln, presidente
de los Estados Unidos.
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ABSALON:

Etimologia: del hebreo, padre de la paz.
Personaje célebre: hijo de David.

ACACIO:
Etimologia: en griego Kakos es «malo, ruin» (recor-
demos el célebre malhechor Caco). «A» es
particula privativa: A-kakos, «no maloy», o
sea, «buenoy.
Personajes célebres: era el sobrenombre de Hermes,
perenne benefactor de la humanidad.

ACISCLO:

Etimologia: encontramos en este nombre una de las
mas antiguas raices indoeuropeas: ak, «pun-
ta», que dio el latin ascia, «hacha, azaday.
De ahi el diminutivo Acisculus, «pico de pi-
capedreroy, por el que se designaba a su por-
tador el cantero o lapidario. El nombre es muy
popular en Catalufia bajo la forma de Iscle.

ADA:

Etimologia: nombre hebreo. De adah, «ornamento,
belleza», aunque es mas usada como hipoco-
ristico de nombres como Adela, Adelaida...
También de Hada, nombre alusivo a los se-
res fabulosos de la literatura infantil.

Personajes célebres: nombre llevado por la primera
esposa del patriarca Esau.

ADALBERTO:

Etimologia: nombre germdanico, compuesto de
athal, «nobley, y berht, «brillante, famoso».
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ADAN:

Famoso por la nobleza. Es uno de los mas
extendidos nombres de origen germanico,
como lo prueba la enorme cantidad de equi-
valentes y derivados: Adelberto, Alaberto,
Alberto, Aldaberto, Auberto, Edelberto, Etel-
berto, Oberto...

Etimologia: del hebreo, el hombre o el primer hombre.
Rasgos caracteristicos: son valientes, viriles y tienen

un espiritu emprendedor unido a una fuerza do-
minadora. En cambio, tienen algunas debilida-
des masculinas.

Santo: en algunos paises se venera a San Adan, el

primer hombre.

Personaje célebre: el primer hombre sobre la tierra.

ADELA:

En francés: Adele.

En inglés: Adela.

En alemdn: Adle.

En italiano: Alida o Adele.

Etimologia: del germanico, de raza noble.

Rasgos caracteristicos: son muy dulces, encantado-

ras, amables y hasta coquetas. Tienen aspec-
to risuefio, un poco burléon y todo su cuerpo
expresa vivacidad. Les gusta sofiar, pero no
pensar. Pocas veces conservan una idea el
tiempo suficiente como para que madure. Son
verdaderas enamoradas, pues aman con todo
su corazén. Son enamoradas dulces, fieles y
tiernas. Son muy sensibles. Se adaptan mal a
los malos golpes de la vida, que las hacen
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rapidamente muy desdichadas. Si pudieran
controlar su sensibilidad, serian las personas
mas felices de la tierra.

Santa: Santa Adela, hija del rey de Austria Dago-
berto 11, abadesa de un monasterio cerca de
Tréveris, muerta en el 735. Santa Adela, viu-
da, ultima hija de Guillermo el Conquis-
tador. Santa Adela, esposa de Balduino IV,
conde de Flandes.

Personaje célebre: fundadora y primera abadesa del
monasterio en Pfalzel, en Alemania.

ADELAIDA:

En francés: Adelaide.

En inglés: Adelaide.

En alemdn: Aldelheid.

En italiano: Adelaida.

Etimologia: del germanico, hija ilustre.

Rasgos caracteristicos: 1os mismos que para Adela.

Santa: Santa Adelaida, emperatriz de Alemania en el
siglo X.

Personajes célebres: hija del rey de Borgofia, espo-
sa del rey Lotario de Italia. Adelaida o Alix
de Saboya, esposa de Luis VI el Grueso.
Madame Adelaida de Francia, hija primogé-
nita de Luis XV. Madame Adelaida, prince-
sa de Orleans, hermana de Luis Felipe.

ADELARDO:
Etimologia: del germanico athal-hard, noble y fuerte.

Variantes: Adalaro, Adlhardo, Alardo.
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