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	� PARA QUIÉN: lectores interesados en ánge-

les y espiritualidad.

	� Sonia Choquette es autora bestseller y 

conferenciante internacional.

	� Sus libros se han traducido a 37 idiomas y 

supera el millón de lectores.

	� La intención de este libro es enseñarte a 

conectar directamente con tu sistema de 

ayuda espiritual y comunicarte con los 

diversos asistentes celestiales que están a 

tu disposición y que te acompañarán en el 

viaje de tu alma.
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HERRAMIENTAS BÁSICAS PARA APRENDER A CONECTAR
CON TUS GUÍAS ESPIRITUALES

La autora

Todos somos seres espirituales y todos tenemos a nuestra disposición un maravilloso sitema de apoyo y protección. Dicho sistema de apoyo nos 
ayuda a conducir nuestras vidas desde el instante en que nacemos hasta el momento en que dejamos el cuerpo físico para volver al Espíritu. 
La ayuda que recibimos desde el Otro Lado puede hacer que nuestra existencia en este mundo sea mucho más fácil y satisfactoria. Cuando nos 
conectamos con nuestros guías angelicales, todo a nuestro alrededor fluye de manera perfecta y equilibrada, podemos cunplir nuestro propósi-
to en esta vida con mucha mayor facilidad y al mismo tiempo disfrutando. En este fascinante libro, Sonia Choquette nos da toda la información 
necesaria para aprender a conectarnos con nuestros espíritus guías, a fin de que podamos gozar de todo el amor, toda la abundancia y toda la 
felicidad que nos merecemos.
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Sonia Choquette, escritora de fama 
mundial, es además maestra espi-
ritual y guía intuitiva. Ha dedicado 
su vida a enseñar a la gente a 
honrar su espíritu, confiar en sus 
vibraciones y vivir en la gracia y la 
gloria de una vida extraordinaria 
guiada por el espíritu. Es una guía
intuitiva de cuarta generación que 
comenzó su trayectoria espiritual 
en la adolescencia. Ha pasado más 
de cuarenta y cinco años viajando 
por todo el mundo para cumplir con 
su misión de ayudar a los demás a 
tener una vida auténtica y segura, 
guiada por la luz de la intuición. 
Es autora de 27 bestsellers a nivel 
internacional y de numerosos pro-
gramas de audio sobre despertar 
intuitivo, crecimiento creativo y 
transformación espiritual. El trabajo 
de Sonia se ha publicado en más 
de cuarenta países y se ha traduci-
do a treinta y siete idiomas, lo que
la convierte en una de las escrito-
ras más leídas y en una experta en 
su ámbito de trabajo.
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